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Curso acreditado pela IDF para
Educadores em Diabetes

Inscreva-se e ganhe
6 EACCME®s

Objetivos do curso

Melhorar as competéncias essenciais dos profissionais de saude para uma educac¢do
terapéutica eficaz as pessoas com diabetes, promover estilos de vida saudaveis, e uma
autogestao eficaz para um controlo 6timo da diabetes.

*Através de um acordo entre a Unido Europeia de Médicos Especialistas (UEMS) e a Associacdo Médica Americana (AMA), os médicos
podem converter os créditos EACCME num numero equivalente de Créditos AMA PRA Categoria 1™. Informacdes sobre o processo de
conversdo de créditos EACCME® emn créditos AMA podem ser consultadas em https://edhub.ama-assn.org/pages/applications

O portal global de educagao sobre em diabetes 4 Teenatan
A Escola de Diabetes da IDF é acreditada pelo Conselho Europeu Uma iniciativa de .\ Diabetes

de Acreditacdo para a Formagdo Médica Continua (EACCME)* b Federation
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Curso acreditado pela IDF para
Educadores em Diabetes

Publico-alvo Modalidades do curso

Enfermeiros e nutricionistas registados, Idiomas do curso

enfermeiros, educadores em enfermagem, inglés, espanhol, francés, portugués
fisioterapeutas, assistentes médicos e todos

os profissionais de saude envolvidos na Duracao do curso
prevencdo, gestdo e cuidados da diabetes. O curso devera ser completado no prazo
de 6 meses a contar data de inscri¢do

Conteudo do curso Durac3o do médulo

1. Introducdo a diabetes 10. Descompensagdes 20 minutos . por deUb (eXdume
2. Pré-diabetes e diagndstico agudas da diabetes webcasts e leituras adicionais)
de diabetes 11. Aspetos psicossociais da

3. O papel do educador em diabetes Dispositivos e browsers

diabetes 12. O olho e a diabetes Porta’tesl desktopsl tablets e
4. Prevencdo da diabetes e 13. Saude oral e diabetes smartphones

intervencdo no estilo de vida 14. Saude sexual na diabetes | ¥ ) )
5. Terapéutica nutricional 15. Rastreio do pé diabético Google Chrome, Safari, Firefox, Microsoft

6. Diabetes e obesidade 16. Diabetes em populacdes Edge (versdes mais recentes), 10S 9 e
7. Gestdo farmacolégica: especiais superior (todos os dispositivos iPad e
insulinoterapia 17. Educacdo para a Android)
8. Administracdo de insulina autogestdo da diabetes e

9. Monitorizagdo Continua da gestdo dos dias de doenca

Glicose (MCG) Avaliacao e critérios
- Realizagdo de todos os modulos do
curso

Categoria do pais - Avaliacdo final (50 perguntas de escolha
multipla, no perfodo de uma hora)

Pals de baixo rendimento
Outros

Moddulos complementares

Ganhe um crédito CME extra, ao completar os
seguintes cursos gratuitos da IDF:

Certificacao

- Certificado de Approveitamento,
EACCME (pontuac¢do igual ou superior a
80% na avaliagdo final)

- Certificado de Participacdo e EACCME
(pontuagdo inferior a 80% na avaliagdo
final)

- Prevencdo da diabetes tipo 2
- Retinopatia diabética
- Diabetes e doenca cardio-vascular

www.idfdiabeteschool.org/free-courses
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