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O portal global de educação em diabetes       
A Escola de Diabetes da IDF é acreditada pelo Conselho Europeu 
de Acreditação para a Formação Médica Contínua (EACCME)*

Inscreva-se e ganhe
6 EACCME®s

Curso acreditado pela IDF para
Médicos dos cuidados 
de saúde primários e clínicos gerais

Objetivos do curso
Fornecer conhecimento atualizado baseado em evidências, e melhorar as competências 
básicas dos MGF, com vista a prevenção, deteção precoce e tratamento da diabetes.

*Através de um acordo entre a União Europeia de Médicos Especialistas (UEMS) e a Associação Médica Americana (AMA), os médicos 
podem converter os créditos EACCME num número equivalente de Créditos AMA PRA Categoria 1™. Informações sobre o processo de 
conversão de créditos EACCME® em créditos AMA podem ser consultadas em https://edhub.ama-assn.org/pages/applications

Formação 
contínua

Vídeos 
demonstrativos

Casos 
clínicos

Exercícios 
interativos

Certificado da 
IDF

https://www.idfdiabeteschool.org/premium-courses/primary-care-physicians


Curso acreditado pela IDF para
Médicos dos cuidados de saúde primários e clínicos gerais

https://www.idfdiabeteschool.org/premi-Público-alvo
Médicos de medicina geral e familiar e qualquer 
médico envolvido no tratamento da diabetes.

Conteúdo do curso

Categoria do país Taxa

País de baixo rendimento
Outros

100€
150€

Módulos complementares
Ganhe um crédito CME extra, ao completar os 
seguintes cursos gratuitos da IDF:

- Prevenção da diabetes tipo 2

- Retinopatia diabética

- Diabetes e doença cardiovascular

www.idfdiabeteschool.org/free-courses

Modalidades do curso
Idiomas do curso
inglês, espanhol, francês, português

Duração do curso
O curso deverá ser completado no prazo 
de  6 meses após a data de inscrição

Duração do módulo
20 minutos por módulo (excluindo 
webcasts e leituras adicionais)

Dispositivos e browsers
Portáteis, desktops, tablets e 
smartphones Google Chrome, Safari, 
Firefox, Microsoft Edge (versões mais 
recentes), IOS 9 e superior (todos os 
dispositivos iPad e Android)

Avaliação e critérios
- Realização de todos os módulos do 

curso
- Avaliação final (50 perguntas de escolha 

múltipla, no período de uma hora)

Certificação
- Certificado de Approveitamento, 

EACCME (pontuação igual ou superior a 
80% na avaliação final)

- Certificado de Participação e EACCME 
(pontuação inferior a 80% na avaliação 
final)

1. Introdução à diabetes
2. Diagnóstico, avaliação 

inicial e metas 
glicémicas

3. O papel do educador 
em diabetes

4. Prevenção da diabetes 
e intervenção no estilo 
de vida

5. Terapêutica 
nutricional

6. Orientações de gestão 
para a diabetes tipo 2 
nos cuidados de 
saúde primários

7. Medicamentos 
hipoglicemiantes no 
controlo da diabetes

8. Gestão farmacológica: 
insulinoterapia

9. Administração de 
insulina

10. Monitorização 
Contínua da Glicose 
(MCG)

11. Diabetes e obesidade
12. Diabetes e doença 

cardiovascular
13. Diabetes e doença 

renal crónica
14. Gravidez e diabetes 

prévia e diabetes 
gestacional

15. Saúde sexual na 
diabetes

16. O olho e a diabetes
17. Rastreio do pé 

diabético

https://www.idfdiabeteschool.org/premium-courses/primary-care-physicians

